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Oggetto: INDICAZIONI IGIENICO-SANITARIE 
 
Gent.mi genitori, 
la presente per ricordare alcune regole necessarie e fondamentali per la tutela della salute delle bambine e 
dei bambini frequentanti la scuola e per una sana convivenza nella comunità scolastica. 
Come è noto il periodo invernale si caratterizza per una forte incidenza di casi influenzali e malattie 
infettive. Si evidenzia, pertanto, che è cura e responsabilità delle famiglie verificare che i propri figli  

 siano in condizione di salute per frequentare le lezioni,  
 di accertarsi prima di accompagnarli a scuola che non presentino febbre o sintomi influenzali e 

parainfluenzali anche di carattere intestinale,  
 assicurare la piena guarigione degli alunni, prima di rinviarli a scuola, nel rispetto della tutela della 

salute collettiva. 
Per tutelare la salute di tutti i bambini, i docenti possono “allontanare”, informando le famiglie, i bambini 
nei seguenti casi: 

 febbre superiore a  37,5°C misurata a livello ascellare; 

 diarrea che si manifesta con 3 o più scariche di feci semiliquide o liquide, maleodoranti; 

 vomito che si presenta con episodi ripetuti e si accompagna a malessere generale; 

 congiuntivite purulenta (secrezione bianco giallastra); 

 sospetta malattia infettiva (esantema) o parassitaria (pediculosi); 
 condizioni che impediscano al bambino di partecipare adeguatamente alle attività e/o richiedano 

cure che il personale non sia in grado di fornire, senza compromettere salute e/o sicurezza degli 
altri bambini. 

I bambini che frequentano le sezioni primavera o la Scuola dell'Infanzia, una volta allontanati possono 
riprendere la normale frequenza dopo almeno un giorno di sospensione dalla collettività, escluso quello 
dell'allontanamento, se i sintomi che hanno causato l'allontanamento stesso sono scomparsi. 
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